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Resumen 
El dibujo infantil es entendido como una 
expresión o arte en el niño y niña, 
facilita la exteriorización de su mundo 
interior, mostrándonos su lenguaje 
gráfico. En otras palabras, el dibujo es 
una de las formas de expresión más 
puras, originales y genuinas del niño en 
esta etapa de su desarrollo. Objetivo. El 
presente artículo de revisión 
sistemática tiene por objetivo identificar 
cuál es el significado del dibujo infantil 
en las bases de datos Scopus, Scielo, 
Dialnet, Redalyc y Latindex, entre los 
años 2016 al 2020, en los niveles de 
educación preescolar y primaria. 
Materiales y métodos. Se trata de un 
estudio cuantitativo, descriptivo, con 
una muestra final de 20 artículos de los 
últimos 5 años en revistas 
indexadas. Resultados. Luego de 
aplicar criterios de inclusión y exclusión 
se seleccionaron 20 artículos 
potenciales, los cuales evidenciaron 
investigaciones realizadas con el dibujo 
infantil. Conclusión. El dibujo infantil es 
un desarrollo y expresión innato en el 
niño, siendo un campo de investigación 

que requiere mayor atención por parte 
de los investigadores 
Latinoamericanos, constituyendo parte 
de la formación integral del estudiante.  
 

Palabras Clave: Dibujo, Educación 
preescolar y Artes gráficas. 
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Abstract 
Children's drawing is understood as an 
expression or art in the boy and girl, it 
facilitates the exteriorization of their 
inner world, showing their graphic 
language. In other words, drawing is 
one of the purest, most original and 
genuine forms of expression for 
children at this stage of their 
development. Objective. This 
systematic review article aims to 
identify what is the meaning of 
children's drawing in the Scopus, 
Scielo, Dialnet, Redalyc and Latindex 
databases, between the years 2016 to 
2020, at the preschool and primary 
education levels. Materials and 
methods. It is a quantitative, descriptive 

study, with a final sample of 20 articles 
from the last 5 years in indexed 
journals. Results. After applying 
inclusion and exclusion criteria, 20 
potential articles were selected, which 
evidenced research carried out with 
children's drawings. Conclusion. 
Children's drawing is an innate 
development and expression in the 
child, being a field of research that 
requires greater attention from Latin 
American researchers, constituting part 
of the integral formation of the student. 
 
Key words: Drawing, Preschool 
Education and Graphic Arts. 
 
 

 
 
Introducción  
Estudiar el dibujo infantil en los niños y las niñas permite conocer cómo expresan sus 
emociones y la forma de ver las cosas que lo rodean. Lowenfeld (1967) consideró el 
dibujo, como una de las actividades del arte, importante en la educación del niño y 
esta reúne diversos elementos que permite reproducir una figura o una imagen tal y 
como el niño lo piensa, siente y ve. Al respecto Mayorga y Méndez (2020) indican que 
el dibujo es un método creativo que permite desarrollar su capacidad que cuenta para 
expresar sus vivencias. En ese sentido, Buffone (2018) y Troya et al. (2018) afirman 
que el niño no solo manifiesta lo que observa, sino que nos da a conocer las diversas 
experiencias de su entorno.  

Muchas veces podemos observar que el niño o la niña dibuja, pinta y modela con más 
facilidad y claridad expresando un disfrute en dichas actividades; asimismo, Crespo 
(2019) indica que mediante el arte se reproduce imágenes, dibujos infinitas veces y 
llegar a ser secular. También Sevilla et al. (2018) indican que el dibujo infantil es un 
recurso muy útil para obtener y expresar lo que se desea manifestar.  Es así que, los 
dibujos que producen los estudiantes, según Zapata (2019), Salsa y Gariboldi (2018) 
y Moragón y Martínez (2016) son técnicas y competencias naturales que están 
integradas en otras actividades y forman parte de su ambiente cultural y social. 
También Sevilla et al. (2018) y López (2014) mencionan que al niño y la niña se les 
debe dejar disfrutar y gozar con mucha autonomía y libertad, de modo que imaginen 
e inventen las imágenes que desean producir. Por otra parte, el Ministerio de 
Educación del Perú (2016), Tigrero (2020) y Jaume (2016) enfatizan que el dibujo es 
una competencia que desarrolla el niño y la niña, permitiéndole demostrar su 
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expresividad en el lenguaje del arte (Ramos et al., 2020), siendo el dibujo una 
representación de afecto, afección, nociones y objetos (Cepeda et al., 2020). Además, 
Rural (2019), Rodríguez et al. (2014) y Soto y Ferriz (2014) señalaron que el proceso 
de creación del dibujo infantil como un arte contemporáneo, al niño le va a servir como 
un medio para expresar sus sentimientos, sus pensamientos y sus intereses, mediante 
una actividad creadora. Planteamos la siguiente interrogativa: ¿Cómo podemos saber 
la importante del dibujo infantil?, según Piaget (1985), los niños y niñas pasan 
períodos a través de etapas específicas desarrollando su intelecto y capacidad para 
percibir los objetos. Alrededor de estas etapas se puede detectar el espacio y el objeto. 
También Picado y Candray (2019) hay diversas formas de pensamiento representativo 
en el dibujo: mediante la imitación, el juego simbólico y la representación cognitiva. 

En el Perú, el dibujo infantil permite distinguir que en el dibujo de niño al dibujar realiza 
analogías entre el color, el espacio y la forma; y que al pintar, colorear y realizar 
garabatos estimula su motricidad. Además, a través de los dibujos se puede detectar 
o revelar los sentimientos y ánimos del niño. Algo que no ayuda es la falta de interés 
de los padres en el desarrollo de la actividad de dibujar del niño, aduciendo que esa 
actividad no ayuda en su aprendizaje y por el contrario se convierte en una pérdida de 
tiempo; para evitar esa pérdida de tiempo, los dibujos lo realizan ellos sin medir el gran 
daño que le ocasionan al niño y niña ya que no le permiten el desarrollo de una de sus 
competencias, afectando así también su lenguaje expresivo. Es cierto que, durante la 
labor educativa en este contexto de pandemia se ha podido observar que muchos 
docentes no han dado el debido interés en fomentar el dibujo infantil de sus 
estudiantes, haciendo que sus clases sean mecánicas, monótonas y aburridas 
disminuyendo el interés de sus estudiantes; por ello, es preocupante ya que se habla 
de niños y niñas en formación inicial y el mensaje que se les deja es que las clases 
del aprendizaje son tediosas. Al hacer una primera aproximación, se realiza una breve 
descripción teórica sobres el dibujo infantil que permitirá identificar los elementos 
constitutivos de su concepto y actividades que debe desarrollar el niño y la niña en 
sus primeras etapas de crecimiento.  
En los últimos años la UNESCO (2011) en su conferencia general 36° indicó que, en 
la 4ta semana del mes de mayo se celebraría la semana internacional de la educación 
artística; cabe señalar que, una de las actividades de esta celebración es el dibujo, 
quedando aprobado que todos los países que lo integran deberán estimular y apoyar 
a las instituciones educativas para fomentar y contar con esta actividad en sus planes 
curriculares y así desarrollar diversas actividades en torno al dibujo, puesto que 
desarrollando estas actividades se llega a formar personas pacientes y activas para 
conformar una humanidad más integrada.  
Es una actividad de síntesis que se desarrolla por medio de la observación y de la 
representación; por este medio se estimulan la memoria y las facultades creadoras en 
el niño para representar su mundo emocional y la realidad circundante.  
Como menciona Oyarzún (2019) y Ministerio de Educación Nacional (2014) es un 
lenguaje visual muy valioso para el desenvolvimiento del niño y siempre debe ser 
potenciado. Todos los niños dibujan, pintan y modelan, esto es una realidad en ellos. 
Según Chaparro et al. (2018), Orellana (2018), Cárdenas y Troncoso (2014), Azagra 
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y Giménez (2018), Fabbrocino (2020) y Caeiro (2019) un niño o niña debe desarrollar 
el pensamiento creativo como dibujar, pintar y modelar por tres razones 
fundamentales: desarrollo intelectual, desarrollo emocional y desarrollo cognitivo; lo 
que impulsa su creatividad al expresar, simbolizar y crear formas. Así los niños se ven 
impulsados a su expresión plástica, la cual es fundamental para su crecimiento 
integral. De otra manera, Molina (2015), Villanueva (2017), Montoya y Zuluaga (2017), 
Madera et al. (2015) y López et al. (2016) el dibujo es un lenguaje artístico o un arte 
que el niño posee y refleja en cada etapa de su desarrollo, dando a conocer todas sus 
habilidades ya sea en figuras humanas o diversos objetos que desea producir. Según 
Santos et ál., (2020), Rinaldi et ál., (2019) y Piñero et ál., (2018), al elaborar imágenes 
o figuras nos ayuda a observar las emociones y a su vez usarlo como un instrumento 
psicológico. Sin embargo, Rural (2019) y Rodríguez, Velasco y Jiménez (2014) y Soto 
y Ferriz (2014) el proceso de creación del dibujo infantil como un arte contemporáneo. 
Para Lowenfeld y Brittain (1980) las etapas del dibujo es donde el niño tiene que 
garabatear como él desea y dejarlo hacer, puesto que para él es una actividad muy 
divertida. De este modo podemos indicar las etapas que desarrolla el niño o niña en 
el dibujo: Etapa pre-esquemática, aquí el niño da sus primeras representaciones de 
formas, círculos y monigotes, que dan a conocer las formas en el mundo que los 
rodea. Etapa esquemática; en esta etapa el niño da forma más real y definida a sus 
dibujos, toman conciencia de lo que desean expresar en sus representaciones 
gráficas que hace cada día; ya sea diferentes objetos, lugares o figuras humanas que 
el mismo posee al plasmar en actividades que realiza. Etapa realismo; el niño da a 
conocer su trabajo artístico, ya no es la representación de un objeto sino sus artes son 
más críticas y no espontaneas, reales, adecuadas y más definida dadas a su edad. 
Según Cárdenas et al. (2017) para la aproximación del dibujo debemos contar con 
diferentes técnicas, instrumentos y recursos didácticos para fomentar un aprendizaje 
artístico. 
A respecto Khol (1994) las artes plásticas se tratan no solo de leer, interpretar y 
producir imágenes como una forma de comunicación y disfrute. Por otro lado, 
Fernández y Salazar (2016) y Rodrigues et ál. (2020) y Núñez et al. (2019) el dibujo 
es el producto del hecho que ha ido manifestando, descubriendo e identificando los 
elementos básicos de su lenguaje ya que, en la escuela infantil, los niños y niñas 
encuentran un lugar adecuado para ampliar y diversificar sus experiencias y los 
distintos modos de plasmar las que han ido elaborando en el ámbito familiar mediante 
el dibujo. Desde la escuela se debe potenciar el dibujo infantil promoviendo el uso de 
distintos materiales, instrumentos y técnicas de expresión plásticas en situaciones 
diversas y con diferentes intenciones representativas, lo que permite que la expresión 
en el dibujo en los niños se haga cada vez más figurativa y compleja, para que así el 
estudiante asimile los rasgos del lenguaje plástico no verbal. 

Materiales y métodos 
Para desarrollar este trabajo de investigación bibliográfica sistemática, se aplicó el 
método de la investigación documental con un enfoque descriptivo, definido más 
específicamente como un estudio de revisión de la literatura. Se realizó un análisis por 
medio de comparaciones descriptivas de los resultados obtenidos. 
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Los criterios de inclusión considerados fueron las investigaciones relacionadas al 
dibujo infantil, la búsqueda de la información en las bases de datos Scopus, Scielo, 
Dialet, Redalyc y Latindex, para cual se considera las publicaciones entre los años 
2016 al 2020, en los idioma inglés, español y portugués, además, artículos científicos 
de tipo cualitativo y cuantitativo, con diseños descriptivos-correlacionales o cuasi 
experimentales, usando los descriptores en español: Dibujo, Educación preescolar, 
educación escolar, y Artes gráficos; y los descriptores en inglés fueron Drawing, 
Preschool Education and Graphic Arts. 
Los criterios de exclusión fueron aquellas investigaciones con carácter de revisión 
sistemáticas, resumen de congresos, carta al editor, informe y ensayo.  
Para esta revisión fueron seleccionados un total de 20 artículos, los cuales cumplieron 
los criterios de inclusión y exclusión. El material documental recolectado se tabuló y 
codificó en un instrumento de Excel diseñado para esta investigación y fue procesado 
estadísticamente por medio del programa estadístico Statistical Package for Social 
Science (SPSS), mediante análisis descriptivo de frecuencias de las variables y los 
resultados se presentan en tablas y figuras. 
 
Resultados 
De los 20 artículos potenciales para la revisión sistemática, 8 de ellos fueron 
publicados en el idioma español, 1 en portugués y 11 en inglés, la base de datos en 
las que se encontró fueron 5 en Scopus, 4 Scielo, 2 Redalyc, 4 DOAJ y 5 en Latindex, 
donde en estas investigaciones el dibujo infantil se presenta en diferentes contextos y 
niveles educativos.  
 
En la Figura 1, se muestra las edades de estudiantes donde se han realizado las 
investigaciones sobre el dibujo infantil, cuya información fue recogida entre los años 
2016 al 2020. Destacando la edad 3- 6 años presentando mayor cantidad de estudios. 
 
Figura 1 
Cantidad de edades de estudiantes 

 
 
En la Tabla 1, se presenta las edades de los estudiantes, de los artículos publicados 
que han trabajado cada investigación. Se puede identificar que la mayor cantidad de 
investigación se encuentra en las edades de 3 a 6 años. 
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Tabla 1 
Cantidad de edades de estudiantes 

Rango Frecuencia Porcentaje 
Edades 0 - 6 años 2 10,0 

0 - 9 años 2 10,0 
10 - 12 años 1 5,0 
2- 3 años 1 5,0 
3 - 12 años 1 5,0 
3 - 6 años 4 20,0 
4 - 6 años 1 5,0 
4 - 8 años 1 5,0 
5 - 7 años 1 5,0 
5 años 2 10,0 
6 - 10 años 1 5,0 
6 - 11 años 1 5,0 
6 - 12 años 1 5,0 
6 - 9 años 1 5,0 

 
En la Figura 2, se muestra las instituciones donde se han realizado las investigaciones 
sobre el dibujo infantil. Destaca la institución pública donde se realizan la mayor 
cantidad de investigaciones mientras que las instituciones privadas y culturales 
presentaron la menor cantidad de investigación.   
 
Figura 2 
Instituciones donde realizaron la investigación  
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Del total de instituciones aplicadas en los últimos años, la identidad más frecuente (ver 
Tabla 2), es la institución pública donde realizan más investigaciones; siendo las 
instituciones menos estudiadas las identidades culturales y las instituciones privadas. 
 
Tabla 2 
Instituciones donde realizaron la investigación por año 
N° Autores Año 

publicación  
Instituciones aplicadas 

1 Jaume 2016 Institución pública  
2 López et al.  2016 Institución pública  
3 Cárdenas et al. 2017 Institución pública 
4 Villanueva  2017 Institución pública 
5 Azagra y Giménez 2018 Identidades culturales  
6 Buffone 2018 Institución pública 
7 Chaparro et al. 2018 Institución pública 
8 Orellana 2018 Institución privada  
9 Piñero et al. 2018 Institución pública  

10 Salsa y Gariboldi 2018 Institución pública  
11 Sevilla et al. 2018 Institución pública 
12 Troya et al. 2018 Institución pública 
13 Caeiro 2019 Institución pública 
14 Oyarzún 2019 Institución pública 
15 Rinaldi et al. 2019 Institución pública  
16 Zapata 2019 Institución pública  
17 Dosio 2020 Institución pública  
18 Fabbrocino 2020 Institución pública  
19 Santos et al. 2020 Institución pública  
20 Saritam y Álvarez 2020 Institución pública  

 
En la Figura 3, se observa la distribución de artículos por país de publicación, 
evidencia que Latinoamérica es la región geográfica con el mayor número de 
ediciones publicadas en torno al dibujo infantil. España es el único país europeo 
presente en la revisión realizadas con mayor número de artículos publicados en los 
últimos 5 años, seguido de Chile; Honduras es el país que presenta el menor número 
de publicaciones. 
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Figura 3 
Distribución de artículos por país publicados  

En 

cuanto a la Tabla 3, observamos la distribución de los países de publicaciones, siendo 
España el único país europeo que cuenta con más publicaciones de diferentes 
diseños y tipos de investigación. Siendo los países Argentina, Brasil y Honduras con 
menos publicaciones en investigaciones. 
 
Tabla 3 
Distribución de artículos por país publicados  

Países # Publicaciones Porcentaje 
España  7 35.0 
Chile 3 15.0 
México 3 15.0 
Colombia 2 10.0 
Ecuador 2 10.0 
Argentina 1 5.0 
Brasil 1 5.0 
Honduras 1 5.0 

 
En la Figura 4, se muestra el método o estrategia usada en cada investigación y sus 
resultados, como se registra que el Test de dibujo ha sido más usado, seguida las 
demás método y estrategias usando en diferentes investigaciones. 
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Figura 4 
Métodos y Resultados obtenidos en cada investigación 

 
 
Finalmente, en la Tabla 4, se presenta el método o estrategia usada en cada 
investigación y sus resultados. Se puede identificar que la mayor cantidad de 
investigaciones obtuvieron resultados positivos ante la estrategia empleada. 
 
Tabla 4 
Métodos y Resultados obtenidos en cada investigación 
N° Autores Método o 

estrategias 
Resultados 

1 Jaume  Juegos de 
creaciones  

El arte moderno mediante el dibujo, el niño 
descubre un mundo repleto de cosas sin 
nombre, realizando diversos juegos. 

2 López et al.  Conocer de la 
competencia 
de 
representación 
espacial  

Valorar la importancia del dibujo y la 
representación espacial como lenguaje a 
lo largo de distintos momentos de la 
historia del arte. 

3 Cárdenas et al. Técnicas de 
pintura y dibujo 

La valoración de la actividad creadora 
donde se emplea el dibujo en el marco de 
la diversidad, el autodescubrimiento y una 
inclusión más afectiva con la comunidad 
educativa en general. 

4 Villanueva  Test del dibujo  Las tareas realizadas apuntan la 
consideración de diferentes dibujos dando 
conocimiento más preciso sobre 
elementos pictóricos. 

5 Azagra y 
Giménez 

La consulta 
directa a sitios 
web de 

El desarrollo de cada niño, de la libre 
expresión de sus deseos e intereses, 
donde se invite o sugiera y no se 
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N° Autores Método o 
estrategias 

Resultados 

entidades 
culturales. 

sobrecargue de estímulos, versando en la 
aproximación a los diferentes lenguajes 
artísticos a través del juego libre. 

6 Buffone Estudio de la 
percepción, 
Merleau-Ponty  

La experiencia estética infantil es 
presentada por Merleau-Ponty como 
eminentemente fenomenológica, como la 
representación del tiempo vivido. 

7 Chaparro et al. Las 
intervenciones 
pictóricas de 
los niños 

Reconocimiento inicial de la concepción 
de las artes y la plástica frente a la 
creatividad y de la capacidad creadora y 
artística en la infancia. 

8 Orellana Orientación de 
las artes 
plásticas 

La mayoría, desconoce los beneficios que 
las artes visuales aportan a la formación 
integral del niño. 

9 Piñero et al. Test del dibujo  Con el fin de valorar si existían diferencias 
significativas en dichas fortalezas antes y 
después de una intervención para su 
mejora 

10 Salsa y 
Gariboldi 

Imágenes 
visuales y 
cuentos 

Demostraron comprender la relación 
dibujo-referente; el desempeño simbólico 
se asoció de recursos con imágenes para 
niños y con recursos. 

11 Sevilla et al. Elaborar 
dibujos usando 
colores 

Con el dibujo expresan cómo comprenden 
una lesión no intencional y ciertas 
características de éstas. Los colores 
mostraron emociones relacionadas con su 
dibujo.  

12 Troya et al. Sesiones de 
arte en el 
dibujo 

El arte terapia si influye y es de gran ayuda 
en el desarrollo motor grueso y desarrollo 
motor fino del niño al realizar su dibujo. 

13 Caeiro Recreación de 
la taxonomía 
de Bloom 

Una dimensión y competencia en sí 
misma que requiere el diseño de un 
modelo apropiado del dibujo en el niño y 
no como una acción inserta en un 
esquema dirigido desde las fases del 
pensar y la búsqueda exclusiva de 
conocimiento. 

14 Oyarzún Actividades 
sobre 
modelado  

La   técnica   del modelado, se   produce 
un avance de la capacidad creadora del   
niño, especialmente en el dibujo del 
esquema, concepto espacial y el uso del 
color. 
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N° Autores Método o 
estrategias 

Resultados 

15 Rinaldi et al. Evaluación 
psicológica 
infantil es el 
dibujo de la 
figura humana 

Los niños con dificultades emocionales, 
que en general tienen sus dibujos 
afectados por ellas, lo que contribuyó en 
la confirmación de la validez del DFH. 

16 Zapata Análisis sobre 
arte 

El arte de los niños, no responde a estilos, 
sino a una interpretación estética en su 
dibujo de arte infantil, aunque puede ser 
diverso, sólo puede partir de lo que el 
mismo es. 

17 Dosio Orientación 
aplicada del 
dibujo 

Emergen asimismo conexiones con el 
proyecto de los artistas coetáneos, 
empeñados en la formación de un público 
de arte y en la educación del gusto 
artístico, entre otros intereses.  

18 Fabbrocino Juego libre 
usando su 
imaginación 

El uso de diversas estrategias didácticas 
adecuadas para la formación de un estilo 
de acción pedagógica que está incluido el 
dibujo. 

19 Santos et al. Producción de 
dibujos 

El análisis de los dibujos en niños de edad 
escolar, con el fin de entender situaciones 
vividas por los alumnos dentro y fuera de 
la escuela. 

20 Saritam et al. Actividades de 
dibujos  

Los que usan lengua indígena priorizan, 
dibujan mejor y emplean dimensiones 
mayores a los emblemas relacionados 
con la cultura. 

 
 
Discusión 
En la presente revisión sistemática, se analizó de manera consecuente ubicando 
diversos hallazgos, encontrados en las publicaciones respecto al dibujo infantil, entre 
los 2016 al 2020. Con el objetivo de determinar cuál es el significado actual de las 
investigaciones realizadas. Saritama y Álvarez (2020), Ortega y Zamorano (2017) y 
Dosio, (2020) el dibujo es el medio donde afloran sus representaciones y genera su 
susceptibilidad reconociendo su misma apreciación, desarrollando diferentes 
acciones. 

Se observó que el promedio de las edades de los estudiantes de 3 a 6 años, presentó 
la mayor cantidad de estudios realizados, los cuales fueron trabajados en esta 
revisión. Sin embargo, en las demás edades se observó pocos estudios sobre dibujo 
infantil.  
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Respecto a las instituciones, destaca las instituciones públicas, siendo la identidad 
donde realizan más investigaciones, encontrando hallazgos importantes de estudios, 
así se pueden recopilar, recoger y documentar diferentes resultados para hondar en 
varios problemas y dar solución a un problema que se presenta. 

Los métodos o estrategias aplicadas para el dibujo infantil muestran como resultados 
la satisfacción de los niños y niñas en su uso de diversas actividades en clase, quienes 
lo considerando útil e interesante. Además, que en varios estudios se mostró mejoras 
y dan a conocer del niño y niña sus habilidades, emociones, sentidos, imaginación, 
creatividad, pensamientos, destrezas y competencias que desarrolla en su 
maduración en cada etapa de su vida y proceso educativo. 

 

Conclusiones 
En conclusión, se puede afirmar teniendo en cuenta la revisión sistemática, se ve 
pocos autores decidieron realizar estudios en la búsqueda de determinar con se da el 
dibujo infantil. Siendo España el principal país generador de artículos al respecto. Sin 
embargo, en base a la revisión sistemática realizada, se pudo recoger información 
importante en los 20 estudios analizados, donde se concluye que el dibujo infantil es 
importante porque permite demostrar su expresividad en el lenguaje del arte, siendo 
el dibujo una representación de afecto, afección, nociones y objetos, cuando trabaja 
junto con métodos adecuados para lograr los objetivos. Por lo tanto, consideramos 
que es una primera aproximación se considera suficiente por la literatura actual y de 
alto impacto científico. 

Esta revisión sistemática, del estudio de dibujo infantil, es relevante su inclusión en la 
formación integral del ser humano en cualquier etapa de su desarrollo, en cuanto en 
las primeras revisiones, contribuye al conocimiento de los investigadores, además es 
relevante y útil para futuras investigaciones, por ello se sugiere continuar recabando 
información sobre este tema. 
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