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Resumen

La investigacion tiene como objetivo
determinar la relacibn entre los
procesos cognitivos y el pensamiento
lateral en estudiantes de una
universidad de Lima. La investigacion
se centra en el modelo positivista -
cuantitativo, de tipo basica, del nivel
descriptivo correlacional, el enfoque
asumido es cuantitativo con disefio no
experimental, corte transversal,
asimismo es probabilistico. La muestra
fue de 221 estudiantes, la técnica fue la
encuesta y el instrumento el
cuestionario y una prueba escrita los
cuales presentan una alta fiabilidad y
coherencia interna alcanzando 0,908
para el cuestionario  procesos
cognitivos y 0,802 para el pensamiento
lateral. La hipotesis planteada fue
existe relacion significativa entre los
procesos cognitivos y el pensamiento
lateral. Del andlisis realizado se
determind que el coeficiente de
correlacién es igual a 0,762** por lo que
se determina que existe una correlaciéon
significativa entre la variable proceso
cognitivo y el pensamiento lateral,

asimismo, se evidencia que el nivel de
significancia (sig = 0.000) es menor que
el p valor 0.05 por lo tanto, se rechaza
la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la
hip6tesis alternativa (Ha).
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Palabras Clave: Procesos reaching 0.908 for the cognitive
Cognitivos, Pensamiento Lateral, processes questionnaire and 0.802 for
Competencia, aprendizaje lateral thinking. The hypothesis raised
was that there is a significant

Abstract relationship between cognitive

processes and lateral thinking. From
the analysis performed, it was
determined that the correlation
coefficient is equal to 0.772**, so it is
determined that there is a significant
correlation between the cognitive
process variable and lateral thinking, it
is also evident that the level of
significance (sig = 0.000) It is less than
p value 0.05, therefore, the null
hypothesis (Ho) is rejected and the
alternative hypothesis (Ha) is accepted.

The present research aims to determine
the relationship between cognitive
processes and lateral thinking in
students of a university in Lima. The
research focuses on the positivist -
quantitative model, of a basic type, of
the correlational descriptive level, the
approach assumed is quantitative with
a non-experimental design, cross-
sectional, and it is also probabilistic.
The sample was 221 students, the
technique was the survey and the
instrument was the questionnaire and a
written test which presented high
reliability and internal coherence

Key words: Cognitive Processes,
Lateral Thinking, Competition, learning.

Introduccion

En la actualidad la educacion a nivel mundial se mide teniendo en cuenta los
estandares de aprendizaje que deben alcanzar los estudiantes de educacion basica
regular (EBR). La medicion de los estandares de aprendizaje es por medio de los
examenes internacionales PISA (Minedu, 2018), en la que muchos estudiantes de
diversos paises como Colombia, Brasil, Ecuador, México tienen limitaciones tanto en
comprensién de texto, razonamiento matematico y ciencia y tecnologia (Cardona,
Velasquez, Galviz, Botero, Rico y Jaramillo, 2020).

La educaciéon esta basada en el enfoque por competencias, donde el estudiante al
término de la EBR debe haber logrado las competencias por medio de sus
capacidades, esto deberia “ser asi”, pero si se compara con la realidad se da cuenta
que muchos estudiantes terminan la escuela sin haber logrado las competencias que
exige la EBR. (Chuquilin y Zagaceta, 2017). Si el estudiante al lograr las competencia
al finalizar la EBR, podra insertarse a la vida universitaria sin ninguna dificultad y podra
desarrollar capacidades como recordar hechos especificos, seguir métodos,
procesos, esquematizar y elaborar un marco de referencias para abordar temas de
diferentes asignaturas. (Oliva, 2019).

Punto importante también son los docentes, que siguen ensefiando y utilizando el
método tradicional, haciendo que el estudiante memorice o domine los contenidos al
pie de la letra, aln mas, los estudiantes son evaluados por objetivos, mas no por sus
desempefios que conllevan a poner en practica diversas capacidades y asi lograr las
competencias del nivel. Esto trae como consecuencia que el estudiante al leer un texto
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no comprenda. Se debe saber que todo estudiante debe estar en la capacidad de
comunicar ideas, parafrasear, explicar, hacer resumenes y realizar extrapolacion.

En el Perd, el sistema educativo en la educacion basica regular prioriza el desarrollo
del pensamiento lineal para la solucion de problemas. Un proceso mediante el cual
los estudiantes hacen uso del hemisferio izquierdo, este muchas veces excluye las
formas y cualidades que desarrolla el estudiante, mientras que el hemisferio derecho
desarrolla el pensamiento lateral, esto es respaldado por (Del Carpio, 2002). Los
estudiantes tanto del nivel basico como superior, tienen dificultad para enfrentarse a
situaciones dificiles, esto debido a que en su cerebro han almacenado patrones que
dificultan la comprensién del problema, debido a la falta de seguir parametros
predeterminados y, con ello, la obtencidén de soluciones innovadoras y muy sencillas,
esto es conocido por De Bono como pensamiento l6gico en la que el estudiante sigue
paso a paso formulas para llegar a la solucién sin hacer uso de su creatividad (De
Bono, 2006).

En las universidades tanto publicas como privadas, los estudiantes demuestran
dificultad en el desarrollo de algunas capacidades, lo que los limita poder entender
nuevos conocimientos que son necesarios para resolver problemas cotidianos. Las
falencias que presentan muchos estudiantes universitarios es la falta de creatividad,
les cuesta mucho resolver problemas, y no organizan procesos de pensamiento
lateral. (Packard, 2017) y (Prado, Viteri y Rojas, 2017).

La ley universitaria del Pert N° 30220 (Minedu, 2016) tiene como objetivo el
mejoramiento continuo para lograr calidad educativa bajo el enfoque por
competencias, es necesario que los estudiantes universitarios desarrollen el
pensamiento lateral, o que les permite ser creativos, alumbrar problemas desde
distintos puntos de vista y tener diferentes formas de accionar, expresar e innovar al
momento de estar en una situacion problematica.

El pensamiento lateral permite poner en practica la creatividad, es decir, esta es
entendida por De Bono (1986) como una conducta vista desde muchos ambitos como
el arte, la ciencia y sobre todo en las instituciones educativas tanto nivel basico como
superior, esto conlleva a preguntar ;Como se debe trabajar la creatividad en las
universidades?, siendo las universidades el eje primordial y motor para el desarrollo y
crecimiento de los paises modernos; la palabra misma, “universidad” sugiere
confianza, proyeccion, esperanza, progreso y bienestar, etc. (Pino, 2013), (Gonzales
y Ledn, 2013) y (Villa, Rojas y Coronado, 2017). Una universidad que no promueva el
desarrollo de la creatividad en sus estudiantes esta destinada a formar estudiantes
que no estén en la capacidad de solucionar problemas cotidianos que se les presente
en su vida cotidiana.

Este estudio se planteé como objetivo determinar la relacion entre los procesos
cognitivos y el pensamiento lateral desde el enfoque por competencias en estudiantes
de una universidad de Lima.

1.1. Procesos cognitivos

Vega, 1998, Gimeno y Pérez, 1996 y Millar, 1993, refieren que los procesos cognitivos
enfocados a educacidn, estos procesos son vistos como procedimientos y acciones
que utilizan las personas para adquirir conocimientos de manera constructiva y por
descubrimientos. Los autores hace mencidén de lo siguiente: a) Procesos cognitivos
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basicos o simples: percepcion, atencion y memoria; b) Procesos cognitivos superiores
0 complejos: razonamiento, lenguaje y pensamiento.

Los procesos cognitivos implicados en generar pensamiento lateral son las
mencionadas lineas arriba, ya que si se desarrollan de manera adecuada permitira
adquirir conocimientos en el estudiante. Nieto, et al (2020) los procesos cognitivos
llamados también procesos psicoldgicos son visto desde la optica de la Neurociencia
cognitiva que analiza los datos y métodos neurocientificos con el objetivo de afrontar
cuestiones psicologicas.

Villalta, Assael y Martinic (2012), Fuenmayor y Villasmil (2008) y Viramonte, (2000)
sostuvieron que los procesos cognitivos se relacionan de diferentes maneras con los
modelos instruccionales que se reflejan de manera positiva con el nuevo conocimiento
y dominio cognitivo. Al hablar de procesos cognitivos, hacemos mencion a la teoria de
(Piaget ,1986), sostuvo que el aspecto cognitivo, tiene influencia en todos los niveles
dentro de la psicologia evolutiva, la psicologia genética se encarga de diferenciar los
tipos de conocimiento y de su trasfondo de tal manera que el desarrollo del
pensamiento en el individuo se desarrolle desde la l6gica del desarrollo evolutivo bajo
el enfoque y perspectivas de la evaluacién de cada individuo. (Gutiérrez, 2005) y
(Rafael, 2009). En este sentido cabe resaltar los estadios desde los diferentes
ambitos; del “preldgico”, “légico” e “hiperldgico”, esto es muy relevante ya que se
adapta a los términos de acomodacién y asimilacién, factores muy importantes en el
aprendizaje, se evoca en la caracterizacion del conocimiento, sobre todo en las
estructuras precedentes. (Coll, 1979). Dicho estadio desarrolla la parte cognitiva en la
que describe el proceso de desarrollo intelectual y fundamental desde la Optica
“endbgeno”. (Pérez, 1995) y (Delval, 1988).

Los estudios como el trabajo de Tiedemann (1787) y la Teoria de Darwin (1859) han
ido apareciendo desde el avance de la ciencia con relacion a lo cognitivo desde la
llegada de la neurociencia cognitiva, al cual hace referencia a métodos
neurocientificos que permiten enfrentar cuestiones psicoldgicas, la palabra cognicidén
proviene del origen latino (cognitio = conocimiento, acciébn de conocer), hace
referencia al desarrollo y proceso que un individuo tienen en cuenta para la adquisicidén
de un nuevo conocimiento. Asimismo, (Calfee, 1981) “La cognicidén se define como un
sistema de construccion y procesamiento de conocimiento e informacion. Se activa en
procesos que permiten al individuo apropiarse de la realidad”. Es por ello que el
desarrollo cognitivo del individuo es de suma importancia para la propia mente,
(Banyard y otros, 1995). Asimismo, la cognicion es la habilidad que permite optimizar
el desarrollo de las redes cerebrales que logra reflejar el uso de diferentes estrategias
cognitivas para la construccién y procesamiento de la nueva informacién. (Trejo y
Reynoso, 2019).

A partir de ello, podemos observar los siguientes procesos cognitivos.

a) Percepcidn, proceso que se enfoca en el conocimiento previo que tiene el individuo
como mecanismo para la recopilacion e interpretacién a las actitudes de los sentidos;
cabe hacer mencidén que la percepcion esta ligado con las emociones en la que es
considerada como un “predictor del agotamiento”. (Castellano, et al, 2019); b)
atencion, es el esfuerzo que debe prestar el individuo para no desviar la atencion a
diferentes objetos o estimulos; ¢) memoria es el procedimiento de toda informacion,
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d) razonamiento proceso por el cual se extrae conclusiones a partir de hipotesis
planteadas; e) lenguaje la actividad humana que tiene relacion al pensamiento y f)
pensamiento procesamiento cognitivo en la que la informacién permite resolver los
problemas de una persona. Asimismo, el pensamiento es la capacidad humana que
permite generar resolucién de problemas. (Rivas, 2008, Salvador, et al, 2019,
Senguttuvan, y Christopher, 2020, y Al-Mashhadi, 2020).

Es importante mencionar la Teoria Social de la Creatividad propuesta por (Carevic,
2018), se enfoca en la parte intrinseca motivacional donde las personas actiuan de
manera mas creativa por el interés, la satisfaccion y el logro de sus metas propias y
no espera presion externa. Esta teoria, el sujeto creativo se siente motivado e
influenciado por factores sociales y ambientales que pueden beneficiar o perjudicar la
creatividad del sujeto. El pensar es un proceso que permite procesar la informacion
tanto mental como cognitiva, este produce que la informacion se reordene a través
del almacenamiento de la memoria a largo plazo para luego formar conceptos,
razonamiento y sobre todo pensamiento critico, es alli que el sujeto debe ser creativo.
(Julita, et al 2019). Es decir, el pensamiento lateral desarrollo una nueva
estructuracion que ya existe en la mente pero de manera que genere ideas creativas
e inteligente haciendo uso de la informacion de un tema o problema. (De Bono, 1994).
En el proceso ensefanza aprendizaje es importante mencionar que el pensamiento
lateral no tiene la intencion de sustituir al pensamiento vertical ya que ambos son
importantes, se complementan, el pensamiento vertical es selectivo y el pensamiento
lateral es creativo; este ultimo se enfoca en la investigacion, asi como en la
comprobacién de conceptos primarios dados por el pensamiento vertical. Por lo tanto,
se infiere que el pensamiento lateral se constituye un habito y una actitud mental que
ofrece alternativas e ideas para que el pensamiento vertical aumente su eficacia. (De
Bono, 2000).

El pensamiento lateral, se relaciona con los procesos mentales como son la
creatividad, la perspicacia y el ingenio, estos aspectos se desarrollan bajo la misma
base como es la espontaneidad e independencia de la voluntad del individuo; mientras
que el pensamiento lateral estd enfocado en la susceptibilidad de ser determinado por
la voluntad consciente (De Bono, 1986).

El pensamiento lateral actua irrazonablemente con el objetivo de lograr un
ordenamiento de los modelos existentes, se constituye un habito y una actitud mental
que ofrece alternativas e ideas para que el pensamiento vertical aumente su eficacia.
(De Bono, 2000). Para que se dé un buen funcionamiento del pensamiento lateral las
estrategias de aprendizaje juegan un papel importante para que el individuo logre
captar la informacion de manera intra e inter personal pero bajo la percepcion de
como ver las cosas que estan a su alrededor con el fin de tomar decisiones, haciendo
uso de un raciocinio critico y logico.

De acuerdo con (De Bono, 2006) “El pensamiento lateral permite advertir aspectos
que la vida diaria no deja ver, muchos de los cuales representan &bices u
oportunidades para la felicidad y calidad de vida”, el pensamiento lateral tiene como
fin la creacién de nuevas ideas, normalmente se relacionan las ideas nuevas con el
ambito de la invencion técnica; sin embargo, la invencidén de nuevos dispositivos
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técnicos es so6lo uno de los multiples aspectos que derivan de la creatividad. (Mustofa,
y Hidayah, 2020).

Es importante hacer una comparacion entre los dos tipos de pensamiento (ver tabla
1): Pensamiento lateral y pensamiento vertical como aspecto importante para lograr
que el aprendizaje en los estudiantes universitarios sea el adecuado. Por mucho
tiempo se pensaba que el pensamiento vertical era la Unica forma de pensar para
lograr resultados efectivos. Al observar la comparaciéon se ve que el pensamiento
lateral se esboza a la comprobacién de las conclusiones, sin tener en cuenta la
relacion de asertividad que se tiene del encadenamiento l6gico y permite a la persona
ser creativo. A comparacion, el pensamiento vertical llega a la conclusion siempre
teniendo en cuenta diversas fases que permiten seleccionar conceptos como fuente
de eminentemente subjetivo. Segun lo observado en la tabla 1, el pensamiento lateral
es fundamental ya que en él se desarrolla el acto de pensar y exponer métodos que
conlleva a que las personas alcancen sus metas con cierta perspectiva y creatividad.

Tabla 1: Diferencias entre el pensamiento lateral y el pensamiento vertical

Pensamiento vertical Pensamiento lateral

Es selectivo Es creador

Importa la correccién l6égica del Lo esencial es la efectividad en si
encadenamiento de ideas. de las conclusiones.

Selecciona un camino mediante la No selecciona caminos, trata de
exclusion de otros caminos. seguir todos los caminos posibles.
Selecciona el enfoque mas Busca enfoques y explora las

prometedor para una solucién de un posibilidades de todos ellos.
problema.
Se mueve soélo si hay una direccién en Se mueve para crear una

que moverse. direccion.

Se designa un experimento para poner Se designa un experimento para

en manifiesto algun efecto. propiciar un cambio de las propias
ideas.

Se afirma “Sé lo que estoy buscando” Se afirma “Busco, pero no sabré lo
que busco hasta que lo encuentre.

Es analitico. Es provocativo.

Se basa en la secuencia de las ideas. Efectla saltos.

Se avanza s6lo de modo gradual. No sigue un orden determinado.

Se obliga correccion de cada paso que No es necesario tener en cuenta

se da. cada paso, lo que importa es la
conclusién correcta.

Usa la negacion para bloquear No rechaza ningun camino.

bifurcaciones y desviaciones laterales.

Se excluye lo que no parece Se explora incluso lo que parece

relacionado con el tema. completamente ajeno al tema.

Las categorias, clasificaciones y Cambia las etiquetas a medida

etiquetas son fijas. que el contexto cambia.
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Se basa en la rigidez de las Utiliza la fluidez de los

definiciones. significados.

Sigue caminos mas evidentes. No sigue caminos evidentes y
busca enfoques menos obvios.

Es un proceso finito. Es un proceso probabilistico.

Se confia en llegar a una solucion; No se garantiza necesariamente

una solucién, simplemente se

aumentan las

probabilidades de una solucion

Optima mediante la

reestructuracién de los modelos
Fuente: elaboracion propia, basado en De Bono (2000).

Con relacién a las definiciones dadas por los diferentes autores mencionados lineas
arriba sobre las variables en estudio procesos cognitivos y pensamiento lateral y con
la intencion de ver su relacién de dichas variables, se plante6 corroborar la siguiente
hipotesis: existe relacion significativa entre los procesos cognitivos y el pensamiento
lateral en estudiantes de una universidad de Lima.

Materiales y métodos

La estrategia metodoldgica de la presente investigacion se realizé bajo el disefio no
experimental de corte transversal. Con relacion a las variables de estudio estas se
operacionalizaron para ser estudiadas desde un ambito mas conciso, es decir, para
procesos cognitivos las dimensiones: Percepcion, atencion, memoria, razonamiento,
lenguaje y pensamiento, con relacion a la variable pensamiento lateral se dimensioné:
composicién de suposiciones, hacer preguntas correctas, creatividad y pensamiento
I6gico, esto permitié identificar los indicadores y posteriormente a la formulacién de
las preguntas para cada cuestionario. Se trabajé con la técnica la encuesta y el
instrumento el cuestionario, ambos cuestionarios pasaron por dos procesos, tanto la
confiabilidad y validez. Para el cuestionario de procesos cognitivos (46 preguntas) se
obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach (0,908) y para el pensamiento lateral (18
preguntas) (0,802). EI método fue el hipotético - deductivo, la muestra de estudio que
estuvo conformado por 221 estudiantes bajo el muestreo paramétrico aleatorio. La
muestra se determind mediante los criterios de inclusién y exclusion. Inclusion,
estudiantes matriculados en el semestre académico 2020 | de ambos sexo, edades
entre 21 a 23 afos, fueron excluidos estudiantes que no cumplian aquellos requisitos.
Los cuestionarios se elaboraron y desarrollados mediante formulario de google,
cuestionario.

Resultados

A la luz de los resultados de los 221 encuestados, existe un grupo de 94 encuestados
(42,5%) quienes demuestran un nivel destacado con respecto al proceso cognitivo.
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Tabla 2: Nivel del proceso cognitivo
Proceso cognitivo

Frecuenc Porcenta Porcentaje Porce

ia je vélido ntaje
acum
ulado
Valid Nivel inicio 34 15,4 15,4 15,4
o] Nivel 93 42,1 42,1 57,5
proceso
Nivel 94 42,5 42,5 100,0
destacado
Total 221 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
De los 221 encuestados se observa que existe un grupo de 126 encuestados (57,0%)
quienes demuestran tener un nivel medio con respecto al pensamiento lateral.

Tabla 3: Nivel del Pensamiento lateral
Pensamiento lateral
Frecuenc Porcenta Porcentaje Porcenta

ia je vélido je
acumula
do
Valid Nivel bajo 25 11,3 11,3 11,3
o] Nivel 126 57,0 57,0 68,3
medio
Nivel Alto 70 31,7 31,7 100,0
Total 221 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

Con el fin de describir los resultados obtenido del cruce de las dimensiones de la
variable procesos cognitivos con el pensamiento lateral lo resultado son los siguientes:
a) Cruce: percepcion y pensamiento lateral: del total de los encuestados 221
estudiantes, el 77 de ellos (34,8%) demuestran estar en un nivel de proceso con
relacion a la dimension percepcion del proceso cognitivo, a la vez se encuentran en
un nivel medio del pensamiento lateral; b) cruce: atencién y pensamiento lateral: del
total de los encuestados 221 estudiantes, el 80 de ellos (36,2%) demuestran un nivel
de proceso de la dimensidn atencion del proceso cognitivo, a la vez se encuentran en
un nivel medio del pensamiento lateral; ¢) cruce: memoria y pensamiento lateral: del
total de los encuestados 221 estudiantes, el 69 de ellos (31,2%) demuestran un nivel
de proceso de la dimension memoria del proceso cognitivo, a la vez se encuentran en
un nivel medio del pensamiento lateral; d) cruce: razonamiento y pensamiento lateral:
del total de los encuestados 221 estudiantes, el 80 de ellos (36,2%) demuestran un
nivel de proceso de la dimension razonamiento del proceso cognitivo, a la vez se
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encuentran en un nivel medio del pensamiento lateral; e) cruce: lenguaje y
pensamiento lateral: del total de los encuestados 221 estudiantes, el 85 de ellos
(38,5%) demuestran un nivel de proceso de la dimension lenguaje del proceso
cognitivo, a la vez se encuentran en un nivel medio del pensamiento lateral y f) cruce:
pensamiento y pensamiento lateral: del total de los encuestados 221 estudiantes, el
82 de ellos (37,1%) demuestran un nivel destacado de la dimensién pensamiento del
proceso cognitivo, a la vez se encuentran en un nivel medio del pensamiento lateral.
La hipbtesis que se plante6 en el estudio fue: existe relacion significativa entre los
procesos cognitivos y el pensamiento lateral en estudiantes de una universidad de
Lima. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho de Spearman se obtuvo
0,762**, por lo que se determina que existe una correlacion significativa entre la
variable proceso cognitivo y el pensamiento lateral.

Tabla 4: Coeficiente de correlacion entre proceso cognitivo y pensamiento lateral
Correlaciones

Proceso Pensamient
cognitivo o lateral
Rho de Proceso Coeficiente 1,000 ,762**
Spearman  cognitivo de
correlacion
Sig. . ,000
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,762** 1,000
o lateral de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: elaboracion propia

Con relacién a la hipo6tesis 1: existe relacion entre la percepcion como proceso
cognitivo y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho
de Spearman se obtuvo 0,654, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimensidn percepcion y el pensamiento lateral.
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Tabla 5: Coeficiente de correlacion entre la percepcion y pensamiento lateral
Correlaciones

Percepcion  Pensamiento

lateral
Rho de Percepcion  Coeficiente 1,000 ,654**
Spearman de
correlacion
Sig. . ,000
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,654** 1,000
o lateral de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: elaboracion propia

Con relacion a la hipotesis 2: existe relacion entre la atencibn como proceso cognitivo
y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman se obtuvo 0,601, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimension atencion y el pensamiento lateral.

Tabla 6: Coeficiente de correlacion entre la atencion y pensamiento lateral
Correlaciones

Atencioén Pensamiento
lateral
Rho de Atencion Coeficiente 1,000 ,601**
Spearman de
correlacion
Sig. . ,001
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,601** 1,000
o lateral de
correlacion
Sig. ,001
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: elaboracion propia

Con relacion a la hip6tesis 3: existe relacion entre la memoria como proceso cognitivo
y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho de
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Spearman se obtuvo ,251**, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimensibn memoria y el pensamiento lateral.

Tabla 7: Coeficiente de correlacion entre la memoria y pensamiento lateral

Correlaciones

Memoria Pensamiento
lateral
Rho de Memoria Coeficiente 1,000 ,251**
Spearman de
correlacion
Sig. ,002
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,251** 1,000
o lateral de
correlacion
Sig. ,002
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: elaboracion propia

Con relacién a la hipétesis 4: existe relacion entre el razonamiento como proceso
cognitivo y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho
de Spearman se obtuvo ,659**, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimension razonamiento y el pensamiento lateral.

Tabla 8: Coeficiente de correlacion entre el razonamiento y pensamiento lateral

Correlaciones

Razonamie Pensamiento
nto lateral
Rho de Razonamien Coeficiente 1,000 ,659**
Spearman to de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,659** 1,000
o lateral de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Fuente: elaboracion propia

Con relacion a la hipotesis 5: existe relacion entre el lenguaje como proceso cognitivo
y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman se obtuvo ,628**, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimensién lenguaje y el pensamiento lateral.

Tabla 9: Coeficiente de correlacion entre el lenguaje y pensamiento lateral
Correlaciones

Lenguaje Pensamiento
lateral
Rho de Lenguaje Coeficiente 1,000 ,628**
Spearman de
correlaciéon
Sig. : ,001
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,628** 1,000
o lateral de
correlaciéon
Sig. ,001
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: elaboracion propia

Con relacion a la hipotesis 6: existe relacion entre el pensamiento como proceso
cognitivo y el pensamiento lateral. Con respecto al coeficiente de correlacion de Rho
de Spearman se obtuvo ,451**, por lo que se determina que existe una correlacion
significativa entre la dimensién pensamiento y el pensamiento lateral.

Tabla 10: Coeficiente de correlacion entre el pensamiento y pensamiento lateral
Correlaciones

Pensamient Pensamiento

0] lateral
Rho de Pensamient Coeficiente 1,000 ,451**
Spearman o de
correlacion
Sig. . ,002
(bilateral)
N 221 221
Pensamient Coeficiente ,451** 1,000
o lateral de
correlacion
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Sig. ,002
(bilateral)
N 221 221

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: elaboracion propia

Discusion

Mufoz (2013) concluy6 la importancia y el uso de actividades y herramientas que
generan la estimulacion de la creatividad y el desarrollo del pensamiento lateral, los
resultados de este estudio difieren con los resultados de Muhoz referente a los
encuestados, sélo 70 individuos que representan el (31,7%) demuestran tener un nivel
alto de pensamiento lateral, lo cual no se percibe una estimulacion del desarrollo de
la creatividad y mucho menos el pensamiento lateral. Asimismo, Nieto (2015) en sus
conclusiones demuestra los estudiantes de acuerdos a sus caracteristicas, son de
gran importancia para la formacion y aprendizaje con el propésito de presentar
estrategias de afrontamiento cognitivo 6ptimas para alcanzar el maximo rendimiento
académico. Los resultados de este estudio coinciden con las conclusiones de Nieto,
ya que el grupo de los encuestados existen 94 individuos (42,5%) que demuestran
un nivel destacado con respecto al proceso cognitivo.

Prado, Viteri y Rojas (2017) concluyeron que los estudiantes logran desarrollar la
inteligencia linguistica mediante las técnicas del pensamiento lateral con el objetivo
de estimular el desarrollo de la comunicacion. En este estudio se coinciden con la
investigacibn de Prado, Viteri y Rojas segun los resultados de los 85 de los
encuestados (38,5%) demuestran un nivel de proceso de la dimension lenguaje del
proceso cognitivo, a la vez se encuentran en un nivel medio del pensamiento lateral.
Albornoz y Guzman (2016) concluyeron que los docentes deben contar con
herramientas para una mejor preparacion, mayor nivel de informacién con el fin de
obtener gran estimulacion temprana en los estudiantes y lograr el propdsito de
desarrollar los procesos cognitivos en ellos. Los hallazgos coinciden con dicha
investigacién, del total de encuestados 80 de ellos (36,2%) demuestran un nivel de
proceso de la dimensidn razonamiento del proceso cognitivo, a la vez se encuentran
en un nivel medio del pensamiento lateral.

Villa, Rojas, y Coronado (2017) sostuvieron que el entendimiento de los participantes
en el potencial de técnicas de pensamiento lateral, observando que el 78% de las
personas registrd entre 0 y 6 usos del objeto, los participantes tenian dominio de las
técnicas de pensamiento lateral. Este estudio coincide con los de Villa, Rojas, y
Coronado, es decir 80 de los encuestados (36,2%) demuestran un nivel de proceso
de la dimension atencidén del proceso cognitivo, a la vez se encuentran en un nivel
medio del pensamiento lateral, 13 de ellos que representa un (5,9%) demuestran estar
en un nivel destacado en la dimension atencion del proceso cognitivo y un nivel alto
con respecto al pensamiento lateral.

Gonzéles y Ledn (2013) indicaron que los procesos cognitivos prescritos en el
Curriculo Basico Nacional (CBN) guardan poca relacién con los senalados por la
teoria, y con los que el maestro estimula. Es decir, los andlisis de contenido de los
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procesos cognitivos prescritos en el eje transversal pensamiento no son disefiados en
los bloques de contenido de las areas de aprendizaje, ni se registran en los contenidos
de tipo procedimental. Dichos resultados difieren de los resultado de este estudio, se
obtuvo un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman es igual a 0,762** por lo
que se determina que existe una correlacién significativa entre la variable proceso
cognitivo y el pensamiento lateral.

Conclusiones

A la luz de los resultados se observa que los procesos cognitivos y de pensamiento
lateral estan estrechamente relacionados en el proceso de aprendizaje del estudiante,
corroborando asi el objetivo de la investigacion. De los resultados obtenidos, el
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman se obtuvo 0,762**, por lo que se
determina que existe una correlacion significativa entre la variable proceso cognitivo
y el pensamiento lateral, lo que permitié que se acepte la hipotesis de la investigacion.
Asimismo, el 15,4% de los estudiantes demuestran un nivel de inicio del proceso
cognitivo, en este sentido los estudiantes no desarrolla las capacidades como desde
recordar hechos especificos y seguir métodos, procesos, esquematizar y elaborar
marcos de referencias. Finalmente, de los encuestados el 11,3 % demuestran tener
un nivel bajo de pensamiento lateral y muchas veces actlua irrazonablemente con el
objetivo de lograr un ordenamiento de los modelos existentes. En este sentido, a
mayor desarrollo de los procesos cognitivos, mejor sera el desarrollo del pensamiento
lateral. Se recomienda que docentes de los institutos superiores deben realizar sus
sesiones de aprendizaje donde se desarrollen los procesos basicos y superiores con
el objetivo que los estudiantes logren alcanzar el nivel alto del pensamiento lateral.
Asimismo, las instituciones de educaciéon superior deben enfocarse a realizar taller de
capacitacién para sus docentes en temas de desarrollo del pensamiento lateral, con
el proposito de que estos logren conocer la forma de desarrollar la creatividad y por
ende el pensamiento lateral en sus estudiantes.
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